
主催：名古屋商工会議所 

  

事業所内での役割に応じて必要なメンタルヘルス対策に関する知識・技術・態度を習得していただくため

のメンタルヘルス・マネジメント検定試験の受験対策講座を以下の通り開催いたします。 

当講座では、出題頻度の高い内容について、要点をわかりやすく解説いたします。受験対策だけでなく、

体系的にメンタルヘルス対策を学べる絶好の機会ですので、ぜひご参加ください。 
 

◆講座内容：Ⅱ種（ラインケアコース） ～部門内、上司としての部下のメンタルヘルス対策の推進～◆ 
 

日  時 2026年2月28日（土） 9:30～16:30 

会  場 名古屋商工会議所 ５階 会議室ＢＣ 名古屋市中区栄2-10-19【地下鉄｢伏見」駅 徒歩5分】 

受講料 

（税込） 

名古屋商工会議所の会員企業にお勤めの方及び学生＝11,000円、それ以外の方＝14,000円 

※受講料には公式テキスト代・検定試験受験料は含まれません。 

使用ﾃｷｽﾄ 

① メンタルヘルス・マネジメント検定試験公式テキスト 

 第5版【2021年7月改訂】Ⅱ種（ラインケアコース） 定価：３，４１０円（税込） 
 
※当日、忘れずにご持参ください。大手書店等で販売中です。 

会場でのテキスト販売はいたしません。 

※2021年7月に改定がありましたのでご注意ください。 

② 当講座用レジュメ 

  ※当日、公式テキストとは別に、当講座用のレジュメを配布予定です。 

講  師 

長 江 良 太 氏 

株式会社ジャパンEAPシステムズ 中部支社 ＥＡＰ相談室 中部室長 

精神保健福祉士／２級キャリアコンサルティング技能士 

定 員 50名 （定員に達し次第、受付を終了いたします。） 
 

◆申込手順◆ 【２/１７（火）申込】 
 

① 名古屋商工会議所の公式サイト内に申込フォームがございます。 

  https://answer.cci.nagoya/shien/?code=2ad99563 

② フォーム入力後、申込のメールアドレス宛に電子請求書を送付いたします。 

請求書に記載の口座に、受験料の入金をお願いいたします。 

③ 開講日の１週間前を目安に受講票メールを送付します。 

  メールが受信できていない場合、以下までご連絡をお願いします。 

 
 
【本件担当】名古屋商工会議所 中小企業部 人材支援担当 『メンタルヘルス・マネジメント受験対策講座』係 

TEL：（052）223-5648 ／ e-mail： kentei@nagoya-cci.or.jp  

または 

コチラ→ 

https://answer.cci.nagoya/shien/?code=2ad99563
mailto:kentei@nagoya-cci.or.jp


 

 

メンタルへルス・マネジメント検定試験  受験対策講座  

◆申込にあたってのご注意◆  

 

①  「申込フォームへの申請」、「受講料の振込」の両方が完了しないと受

講できません。万一、申請後にキャンセルされる場合は必ずご連絡くだ

さい。  

②  入金後のキャンセルや当日欠席の場合、受講料の返金はいたしかねます

のでご了承ください。  

③  本講座の受講料に検定試験の受験料は含まれておりません。  
 

検定試験の申し込みは、下記の申込期間に所定の申込方法により、  

各自で行なってください。  

試 験 日：第40回  2026年３月１5日 (日 ) 

申込期間：１ /２3(金 )～２ /5(木 ) ※ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞ決済の場合  

☆同検定の詳細･申込み方法･公式テキスト購入等につきましては、  

公式ホームページ  https://www.mental-health.ne.jp/  

をご覧ください。  

 

④  公式テキスト（2021年７月に改定された第５版を使用）は各自ご持参

ください。  

当日、会場での販売はいたしません。  

⑤  お身体の障がい等で会場設備等に配慮が必要な場合は、必ずお申込み前

にお問合せください。  

https://www.mental-health.ne.jp/

