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「伏見のスキマで、ひとやすみ」 
～公開空地活用に向けた実証実験イベント～ 

開催について 
  

 名古屋都市再開発促進協議会 共創まちづくり委員会（事務局：名古屋商工会議所）は、2026 年 10 月

15 日（木）・16 日（金）の2 日間、名古屋市中区の伏見駅周辺にある公開空地2 箇所において、賑わい創

出とエリア活性化を目的とした実証実験イベント「伏見のスキマで、ひとやすみ」を開催いたします。 

 現在、名古屋市内には多くの「公開空地（ビル等の敷地内にある、誰でも自由に通行・利用できるスペー

ス）」が存在しますが、その多くが有効活用されていない状況です。 

 本実証実験では、「公開空地」に休憩・ワークスペース・交流機能を付加することで、「居心地の良い空間」

を創出するとともに、滞留状況の分析・ニーズ調査を行い持続的な公開空地活用促進に繋げてまいります。 

 報道各位におかれましては、事前の報道並びに当日の取材方につきまして、格別のご協力を賜りますよ

う、何卒よろしくお願い申し上げます。 
 

■ 実施概要 

【会場①】 日土地名古屋ビル（伏見駅4・5 番出口直結） 

 日時： 10 月15 日(木) 10:00〜17:00 / 10 月16 日(金) 9:00〜17:00 

 内容：・「休憩場所」の創出（人工芝・ファニチャー設置） 

    ・「ワークスペース」の創出（ハイテーブル設置） 

     ・キッチンカー出展 
 

【会場②】 名古屋インターシティ（伏見駅10 番出口直結） 

 日時： 10 月16 日(金) 11:00〜20:00 

 内容：・「畳のくつろぎ空間」の創出（畳、座布団、提灯の設置） 

    ・3 分間体力チェックの実施（握力測定・閉眼片足立ち・30 秒椅子立ち座り） 

    ・日本酒の販売、キッチンカー出展 

    ・（同時開催）Nagoya POP UP ARTIST（アーティストによる生パフォーマンス） 等 
 

■ 主催 

 名古屋都市再開発促進協議会 共創まちづくり委員会 
 

■ 共催 

 名古屋商工会議所 
 

■ 詳細 

 https://www.nagoya-cci.or.jp/event/event-detail-post_328.html 

【本件担当】名古屋商工会議所 地域・商業振興部 都市魅力・商業グループ 藤本・尾崎 

      TEL：052-223-5735 E-mail：k.fujimoto@nagoya-cci.or.jp 

以上 

https://www.nagoya-cci.or.jp/event/event-detail-post_328.html
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～公開空地活用に向けた実証実験イベントのご案内～

会場②名古屋インターシティ

11:00〜20:0010.16 Fri

名古屋市には公開空地が複数ありますが、
その多くは有効活用されていないのが現状です。

そこで今回、活用推進に向けた実証実験イベントを開催します！

周辺オフィスで働く方はもちろん、
観光やビジネスで伏見を訪れる方も楽しめる内容となっています。
是非お立ち寄りください！

いつもの空間に「畳のくつろぎ空間」が出現！
キッチンカーや、夜にはアーティストの生パフォーマンスも開催！
畳で「ひとやすみ」したり、仲間とワイワイしちゃいましょう！

伏見のスキマで、ひとやすみ

10:00〜17:0010.15 Thu

9:00〜17:0010.16 Fri

会場①日⼟地名古屋ビル

問い合わせ先
名古屋都市再開発促進協議会　共創まちづくり委員会（主催）
　事務局 担当：藤本・尾崎 TEL:052-223-5735

いつもの空間に「休憩やPC作業ができるコーナー」が出現！
少し足を止めて「ひとやすみ」しませんか？

共催

会場ＭＡＰ
「公開空地」とは、ビル等の敷地内にある
「誰でも自由に通行･利用できるスペース」のことで、
上手く活用できれば賑わいや交流が⽣まれ、
周辺地域の活性化に繋がります。

みなさんは、「公開空地」という言葉を知っていますか？

伏見駅４・５番出⼝直結

伏見駅１０番出⼝直結

※画像はイメージです。
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