
定番だからこそ
こだわって作る
それが先代の教え

筆者Profile

［店舗情報］キャラバン

住所／東区泉2-3-22 カーサ南白壁1F
TEL／052-931-3898

営業時間／7:30～21:00（20:30L.O.）
定休日／火曜

2代目マスターの大保康高さん
おおぼ

名古屋市東区

キャラバン

ジ
ュ
ー
ジ
ュ
ー
と

熱
々
の
鉄
板
が
奏
で
る
音
に

テ
ン
シ
ョ
ン
は
M
A
X
！

フードライター＆カメラマン 永谷 正樹
名古屋の食をテーマに、雑誌やネットメディアなどの取材・撮影を担当。
なごやめしにまつわる講演やテレビ出演も多数。
ブログ『永谷正樹のなごやめし生活』 http://nagoya-meshi.hateblo.jp/を毎日更新中。

タ
リ
ア
ン
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
の
味
付
け
は
、ケ
チ
ャ
ッ
プ
が

メ
イ
ン
。他
に
は
塩
、コ
シ
ョ
ウ
、顆
粒
の
コ
ン
ソ
メ
く

ら
い
で
し
ょ
う
。麺
の
太
さ
や
具
材
の
内
容
が
お
店
ご
と
に
異

な
る
程
度
で
、家
で
作
っ
て
も
そ
こ
そ
こ
美
味
し
く
で
き
ま
す
。

と
い
う
よ
り
も
、イ
タ
ス
パ
に
求
め
る
も
の
は
美
味
し
さ
で
は
な
く
、

子
供
の
頃
に
食
べ
た
思
い
出
に
浸
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　と
こ
ろ
が
、こ
こ『
キ
ャ
ラ
バ
ン
』の
イ
タ
ス
パ
を
食
べ
て
か
ら
、

そ
の
考
え
方
が
一
変
し
ま
し
た
。ど
こ
で
も
食
べ
ら
れ
る
定
番
の

メ
ニ
ュ
ー
だ
か
ら
こ
そ
、し
っ
か
り
と
味
を
研
究
し
て
作
れ
ば
、

ま
っ
た
く
別
物
に
な
る
の
で
す
。

『
キ
ャ
ラ
バ
ン
』の
イ
タ
ス
パ
は
味
の
ベ
ー
ス
か
ら
ま
ず
違
い
ま
す
。

炒
め
た
豚
肉
と
玉
ね
ぎ
、マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
を
赤
ワ
イ
ン
と
ケ

チ
ャ
ッ
プ
で
じ
っ
く
り
と
煮
込
ん
だ
自
家
製
の
ト
マ
ト
ソ
ー
ス

が
ベ
ー
ス
な
の
で
す
。

　そ
の
深
い
味
わ
い
は
、ケ
チ
ャ
ッ
プ
に
コ
ン
ソ
メ
を
加
え
た
程

度
で
は
出
せ
ま
せ
ん
。ひ
と
口
食
べ
た
だ
け
で
、い
か
に
手
間
暇

が
か
か
っ
て
い
る
の
か
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
酸

味
や
甘
み
よ
り
も
豚
肉
の
旨
み
や
玉
ね
ぎ
の
甘
み
が
際
立
っ
て
い
ま

す
。こ
れ
を
家
庭
で
再
現
す
る
の
は
か
な
り
困
難
だ
と
思
い
ま
す
。

　あ
ん
か
け
ス
パ
に
も
用
い
ら
れ
る
2.1
ミ
リ
の
極
太
麺
を
使
っ

て
い
る
の
も
、ケ
チ
ャ
ッ
プ
だ
け
の
味
と
は
ま
っ
た
く
異
な
る
力

強
い
味
わ
い
に
負
け
な
い
た
め
で
し
ょ
う
。さ
ら
に
、溶
き
卵
に

も
生
ク
リ
ー
ム
を
加
え
る
こ
と
で
、熱
々
の
鉄
板
で
も
固
ま
ら

な
い
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
ト
ロ
ト
ロ
の
卵
と
絡
め

て
食
べ
る
の
が
イ
タ
ス
パ
の
醍
醐
味
で
す
。

　マ
ス
タ
ー
の
大
保
康
高
さ
ん
に
よ
る
と
、父
親
で
も
あ
る
先

代
が
こ
の
イ
タ
ス
パ
の
レ
シ
ピ
を
考
案
し
た
そ
う
で
、「
先
代
が

創
り
上
げ
た
こ
の
味
を
ず
っ
と
守
っ
て
い
き
ま
す
」と
、熱
く

語
っ
て
い
ま
し
た
。2
代
目
と
し
て
の
真
っ
直
ぐ
な
想
い
が
、時

代
を
超
え
て
愛
さ
れ
る
理
由
だ
と
思
い
ま
し
た
。

イ

イタリアンスパゲッティ　800円（税別）
※ランチタイム（11:00～14:00）は750円（税別）。サラダ・ドリンク付きのセットも880円（税別）で用意。

第66回　名
古
屋
の
喫
茶
店
の
定
番
メ

ニ
ュ
ー
、イ
タ
リ
ア
ン
ス
パ
ゲ
ッ

テ
ィ
、通
称〝
イ
タ
ス
パ
〞。ナ
ポ
リ

タ
ン
と
の
決
定
的
な
違
い
は
、熱
々

の
鉄
板
を
用
い
て
い
る
こ
と
と
、仕

上
げ
に
溶
き
卵
を
回
し
か
け
て
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
　
　
　
　
　

　こ
の
ア
イ
デ
ア
は
、東
区
に
あ

る『
喫
茶
ユ
キ
』の
先
代
マ
ス
タ
ー

が
昭
和
30
年
代
後
半
頃
に
イ
タ
リ

ア
へ
旅
行
し
た
際
に
考
案
さ
れ
た

そ
う
で
す
。

　マ
ス
タ
ー
は
、旅
先
で
ト
マ
ト

ソ
ー
ス
の
パ
ス
タ
を
食
べ
ま
し
た
。

が
、友
人
と
話
し
て
い
る
う
ち
に

冷
め
て
し
ま
い
、美
味
し
く
食
べ
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の
翌
日
、鉄

板
焼
き
の
ス
テ
ー
キ
を
食
べ
た
と

き
、「
こ
の
鉄
板
に
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ

を
盛
り
付
け
た
ら
…
…
」と
い
う

ア
イ
デ
ア
が
浮
か
ん
だ
の
で
す
。

　イ
タ
ス
パ
は
人
気
を
呼
び
、市

内
の
喫
茶
店
に
広
が
っ
て
い
き
ま

し
た
。今
で
は
喫
茶
店
の
み
な
ら

ず
カ
フ
ェ
や
居
酒
屋
で
も
楽
し
め

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

イ
タ
リ
ア
ン

ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
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